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1. On average, stroke mortality is about ______ higher in African‐Americans than 

Caucasians. 

A) 12% 

B) 24% 

C) 36% 

D) 42% 
 

2. Controlling ones BP is important because morbidity and mortality due to cardiovascular 

disease are directly related to BP: 

A) True 

B) False 
 

3. Uncertainly of patients’ true ___________is the leading cause for failure of a clinician to 

act on a high blood pressure in the office 

A) weight 

B) blood pressure 

C) age 

D) race 
 

4. Blood pressure (BP) variability exists in everyone and contributes to uncertainty:  

A) True 

B) False 
 

5.  Risk factors for hypertension include: 

A) Age 

B) Race/ethnicity 

C) Education level 

D) Socioeconomic status 

E) All of the above 
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